
Julio a septiembre de 2026
Talleres y clases para 
padres de familia
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Comunidad | Acceso | Relaciones | Bienestar Emocional

Cómo ayudar a los niños a hacer y conservar amistades
Aprenda estrategias prácticas para ayudar a los niños a desarrollar, fortalecer y 
mantener amistades saludables.
9 de julio | 4:30–5:30 p.m. (inglés) | 5:30–6:30 p.m. (español)
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/Ox0bX1FnTTSF4wBk5t6Skg

Disciplina positiva: Estrategias para fortalecer la relación entre padres 
e hijos 
Conozca recomendaciones basadas en evidencia para reducir el estrés y fortalecer la 
relación con su hijo.
23 de julio | 4:30–5:30 p.m. (inglés) | 5:30–6:30 p.m. (español)
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/40p5NlnhRv-bPXxM8v2uZA

Los beneficios de la terapia para niños y familias 
Conozca los diferentes tipos de terapia, cuándo puede ser beneficiosa y cómo 
acceder a estos servicios.
6 de agosto | 4:30–5:30 p.m. (inglés) | 5:30–6:30 p.m. (español)
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/UWosKt8UT2-FoWY4uNk82A

Quehaceres del hogar y responsabilidades para niños y adolescentes 
Conozca las tareas del hogar y responsabilidades apropiadas para cada etapa del 
desarrollo de los niños y adolescentes.
20 de agosto | 4:30–5:30 p.m. (inglés) | 5:30–6:30 p.m. (español)
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/Vq69zgk_TzOfljt0RlbkKw

Cómo entender los IEP y los Planes 504 
Conozca los derechos de los padres y de los niños con discapacidades conforme a 
las leyes federales y estatales.
10 de septiembre | 12:00–1:00 p.m. (inglés) | 1:00–2:00 p.m. (español)
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/OZXH5ydBStCOYOF0LBWJXA

Cómo ayudar a los niños a desarrollar habilidades sociales positivas 
Conozca los diferentes tipos de habilidades sociales y estrategias para apoyar el 
desarrollo social de los niños.
17 de septiembre | 4:30–5:30 p.m. (inglés) | 5:30–6:30 p.m. (español)
https://rcoe.zoom.us/meeting/register/yXLLoyIJQPi8r9v7xR0I0A

Si tiene alguna pregunta, llame al 951-276-CARE (2273) o visite nuestro sitio web en www.rcoe.us/carespace.




